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STAFF - TECHNOLOGIEWIJZER 
Bed- en opsta-alarmeringssystemen 
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 Slimme Technologie als Alternatief voor Fysieke Fixatie 

Alleen– of samenwonend? 

Sommige bed- en opsta-alarmering 
kunnen enkel worden ingezet bij al-
leenwonende personen. 

Snel argwanend? 

Het is mogelijk dat de technologie 

argwaan of agitatie opwekt (vb. per-

sonen met dementie) omdat het 

bijvoorbeeld een vreemd voorwerp 

is, licht of geluid maakt. Op basis van 

dit criterium zijn bepaalde technolo-

gieën meer of minder geschikt. 
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Onmiddellijke of uitgestelde 
alarmering? 
Afhankelijk van de bed- en opsta-

alarmering kan er ook na een vooraf 

ingestelde tijd een alarm uitge-

stuurd worden bij het verlaten van 

het bed. Er zal dan enkel een alarm 

uitgestuurd worden als men niet 

tijdig naar bed teruggekeerd is. 
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* Niet te gebruiken in combinatie met een alternerende matras 


